
CO S SEBOU … 
 

1. karimatka, polštářek, menší deka (pro chvíle odpočinku po obědě, některé děti jsou zvyklé 
dát si šlofíčka); 

 
2. oblečení na sport – funkční oblečení do teplého i chladnějšího počasí (uvidíte dle 

předpovědi), aspoň 2 trička na převlečení, kraťasy i tepláky (legíny); 
3. náhradní oblečení – pro případ, že bude potřeba ☺; 
4. pokrývka hlavy (kšiltovka); 
5. boty na sport; 
6. pantofle, žabky; 
7. pláštěnka/nepromokavá bunda – kdyby trochu sprchlo, až budeme na výletě za pokladem; 

 
8. ručník 
9. léky (pokud někdo užívá nějaké léky, informujte mě prosím při nástupu na tábor 

a domluvíme se, jak budeme postupovat); 
10. lahev na pití! (pitný režim při sportovních aktivitách); 
11. sešit nebo bloček na poznámky, psací potřeby (stačí jedna propiska); 
12. něco na hraní (karty, deskové hry … na chvíle odpočinku). 

 
Seznam je pouze orientační. Krém na opalování, repelent budeme mít erární. Všechny věci si děti 
mohou nechávat na místě přes noc. 


